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Младшая группа (3–4 года)

1. Название: Тетрис-забавы с игрушками  
Акцент: Коммуникация + Кооперация (учимся договариваться, действовать вместе).

Материалы:  
- Плюшевые игрушки (зайчик, медведь, птички);  
- Цветные платочки («шарфики»);  
- Бумажные снежинки;  
- Мини-санки из картона;  
- Ватные шарики («снег»);  
- Картонные «морковки» (для снеговика).

Задание:  
«Разложите всё так, чтобы зайчик катался на санках, а птички ели корм!»

4К в действии:  
- Кооперация — распределение: кто кладёт санки, кто — зайчика;  
- Коммуникация — простые фразы: «Дай снежинку», «Поставь сюда!»;  
- Креативность — выбор, как «одеть» игрушку;  
- Критическое мышление — пробует, что «не падает», что «смотрится хорошо».



 2. Название: Тетрис-сюрприз  
Акцент: Коммуникация + Кооперация (объяснение выбора, совместное решение).

Материалы:  
- Варежка;  
- Шишка;  
- Белый шарик;  
- Колокольчик;  
- Бумажная сосулька.

Задание:  
«Вынимайте по одному предмету из коробки, называйте, что это, и решайте, куда положить его в нашу зимнюю композицию!»

4К в действии:  
- Коммуникация — объясняет, почему выбрал именно это место: «Это колокольчик — он звенит на шапке!»;  
- Кооперация — ждёт своей очереди, помогает товарищу найти место;  
- Креативность — предлагает неожиданное использование: «Сосулька — это ледяная палочка для снеговика!»;  
- Критическое мышление — проверяет, «не мешает ли новый предмет старым».



3. Название: Тетрис-одежда  
Акцент: Коммуникация + Кооперация (совместное оформление, распределение ролей).

Материалы:  
- Детские варежки, шапки, шарфики, носки;  
- Бумажные вырезки зимней одежды (если своих вещей нет).

Задание:  
«Разложите зимнюю одежду так, чтобы было понятно: это всё для одного человека! И ничего не торчит криво!»

4К в действии:  
- Коммуникация — проговаривает: «Это шапка, её надо сверху!»;  
- Кооперация — один держит шарф, другой кладёт варежки рядом;  
- Креативность — подбирает «наряд» по цвету или фантазии;  
- Критическое мышление — замечает: «Шапка упала — надо положить ровно!».



4. Название: Тетрис-портрет Снеговика  
Акцент: Креативность + Критическое мышление (создание образа, соответствие частей целому).

Материалы:  
- Круглые и овальные предметы (крышки, шарики, шишки);  
- Ленты, нитки, веточки — для волос/бороды;  
- Цветная бумага, фетр.

Задание:  
«Сделайте портрет Снеговика из предметов — голова, тело, нос, глаза — всё должно лежать ровно, как в Тетрисе!»

4К в действии:  
- Креативность — метафорическое мышление: «крышка = голова»;  
- Критическое мышление — проверяет, «где должен быть нос — сверху или посередине?»;  
- Кооперация — передаёт нужный предмет товарищу;  
- Коммуникация — говорит: «Дай морковку!».





Универсальный набор «Зимний Тетрис за 10 минут»
(Подходит для 80% активностей)

Белые помпоны или ватные шарики (снег)
Шишки, веточки (природа)
Крышки разных размеров (льдинки, глаза, колёса санок)
Цветная бумага (вырезать варежки, морковки, снежинки)
Детские варежки/носочки 
Игрушки-звери (зайчик, медведь, птицы)
Обручи или скотч (границы поля)
